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MIC DEJUN SERVIRE PANA LA ORA 13.00

ENGLISH BREAKFAST 400g / 38 lei

Fasole alba in sos de rosii, oua prajite, carne de porc fiarta si afumata,rosie coapta, sare, piper
Informatii nutritionale portie (400.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1877.4 / 449.4, grasimi (g): 21.3 din care: acizi grasi saturati (g) 6.4, glucide
(g): 35.5 din care: zaharuri (g): 10.8, proteine (g): 30, sare (g): 1.6

OMLETA CU LEGUME 200g / 25 lei

Oua, ardei gras, ciuperci, sare, piper

Informatii nutritionale portie (200.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1700.7 / 410.8, grasimi (g): 35.6 din care: acizi grasi saturati (g)
6.2, glucide (g): 3.8 din care: zaharuri (g): 1.9, proteine (g): 19.7, sare (g): 0.6

OMLETA CU SUNCA SI MOZZARELLA 210g / 28 lei

Oua, branza mozzarella, prosciutto cotto, sare, piper
Informatii nutritionale portie (210.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2456.9 / 591.6, grasimi (g): 49.1 din care: acizi grasi saturati (g) 14.7,
glucide (g): 2.4 din care: zaharuri (g): 0.8, proteine (g): 35.6, sare (g): 2

CIORBE SERVIRE PANA LA ORA 15.00

CIORBA DE BURTA 450g / 24 lei

Stoc de vita, smantana, burta de vita feliata*, otet din vin alb, gogosari in otet, telina, morcovi, ceapa, galbenus de ou, usturoi,
ulei, sare, piper

Informatii nutritionale portie (450.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1984.3 / 474.6, grasimi (g): 36.3 din care: acizi grasi saturati (g) 20.3,
glucide (g): 5.3 din care: zaharuri (g): 4, proteine (g): 12.9, sare (g): 0.8

SUPA DE PUI CU PASTE PROASPETE 450g / 22 lei

Stoc de pui, carne pui, paste proaspete, morcov, ceapa, telina, patrunjel, sare, piper
Informatii nutritionale portie (450.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2132.2 / 510.3, grasimi (g): 31.7 din care: acizi grasi saturati (g)
3.7, glucide (g): 25.7 din care: zaharuri (g): 5.4, proteine (g): 32.1, sare (g): 0.2

SUPA GULAS DE VITA 450g/ 24 lei

Stoc de vita, vrabioara manzat*, rosii decojite in suc de rosii, galuste, ceapa, morcov, cartofi, telina, pasta de tomate, chimen,
boia dulce, patrunjel, pepperoncini, sare, piper

Informatii nutritionale portie (450.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 810.8 / 193.4, grasimi (g): 4.8 din care: acizi grasi saturati (g)
0.4, glucide (g): 17.6 din care: zaharuri (g): 4.4, proteine (g): 21.1, sare (g): 0.3

Ingredientele bolduite contin substante alergene ce fac parte conform reg. EU 1169 Anexa Il din clasa de substante ce pot cauza alergii sau
intolerante alimentare. Pentru mai multe detalii despre alergeni adresati-va stff-ului din restaurant
*produs provenit din produse congelate



STARTER

BURRATA CU RUCOLA SI PROSCIUTTO 260g/ 42 lei

Branza burrata, rosii cherry, prosciutto crudo, masline Kalamata, rucola, ulei de masline, crema de otet balsamic, sare, piper
Informatii nutritionale portie (260.00g)valoare energetica (kj/kcal): 2083.8 / 497.6, grasimi (g): 41.5 din care: acizi grasi saturati (g)
17.6, glucide (g): 12.1 din care: zaharuri (g): 8.9, proteine (g): 19.4, sare (g): 2.9

BRUSCHETE CU ROSII SI BUSUIOC 140g/ 21 lei

Rosii, bagheta coapta, usturoi, busuioc, sare, piper
Informatii nutritionale portie (140.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 637.3 / 152.3, grasimi (g): 1 din care: acizi grasi saturati (g) 0.2,
glucide (g): 31.1 din care: zaharuri (g): 3.9, proteine (g): 5.4, sare (g): 0.8

BRUSCHETE CU PROSCIUTTO CRUDO 160g / 24 lei
Rosii, bagheta coapta, prosciutto crudo, usturoi, busuioc, sare, piper

Informatii nutritionale portie (160.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 841.2 / 201.1, grasimi (g): 3.6 din care: acizi grasi saturati (g)
0.8, glucide (g): 31.9 din care: zaharuri (g): 4, proteine (g): 10.9, sare (g): 2

BRUSCHETE CU FILE DE SOMON AFUMAT 130g / 26 lei

Bagheta coapta, crema de branza proaspata, file de somon afumat, capere, ceapa rosie

Informatii nutritionale portie (130.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1106.8 / 264.6, grasimi (g): 12.6 din care: acizi grasi saturati (g) 6.3,
glucide (g): 28.3 din care: zaharuri (g): 3.1, proteine (g): 12.5, sare (g): 2.1

CAPRESE 280g / 32lei

Rosii, branza mozzarella fresca, rucola, ulei de masline, sos pesto

Informatii nutritionale portie (280.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1843.1 / 441.2, grasimi (g): 35.7 din care: acizi grasi saturati (g)
16.5, glucide (g): 8 din care: zaharuri (g): 5.5, proteine (g): 23.2, sare (g): 0.7

HUMMUS DE CASA 150g/ 28 lei

Naut, pasta de susan, ulei de masline, zeama de lamaie, usturoi, boia dulce, sare

Se serveste cu bagheta coapta 70g

Informatii nutritionale portie (230.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2082.7 / 497.9, grasimi (g): 18.7 din care: acizi grasi saturati (g) 2.6, glucide
(g): 68.5 din care: zaharuri (g): 3, proteine (g): 17.8, sare (g): 1.7

PLATOU CU BRANZETURI 350g/ 75 lei

Branza Gran Regale, branza cheddar, branza semi-moale cu mucegai, branza brie, crackers, fructe, miez de nuca, stafide
Informatii nutritionale portie (350.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 4129.6 / 985.6, grasimi (g): 68.4 din care: acizi grasi saturati (g)
38.8, glucide (g): 40.7 din care: zaharuri (g): 24.1, proteine (g): 52.1, sare (g): 4.9

Ingredientele bolduite contin substante alergene ce fac parte conform reg. EU 1169 Anexa Il din clasa de substante ce pot cauza alergii sau
intolerante alimentare. Pentru mai multe detalii despre alergeni adresati-va stff-ului din restaurant
*produs provenit din produse congelate



SALATE

SALATA GRECEASCA 380g/ 39 lei
Rosii, castraveti, branza Feta, ardei gras, masline Kalamata, ceapa rosie, ulei de masline, oregano

Informatii nutritionale portie (380.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1436.3 / 343.1, grasimi (g): 25.9 din care: acizi grasi saturati (g)
12.1, glucide (g): 12.2 din care: zaharuri (g): 7.2, proteine (g): 16.8, sare (g): 2.9

SALATA CU TON SI AVOCADO 340g/ 42 lei

Castraveti, ton bucati in ulei vegetal si suc propriu, rosii cherry, avocado, salata iceberg, masline negre feliate, ceapa rosie,
capere

Informatii nutritionale portie (340.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1023.8 / 246.5, grasimi (g): 14.1 din care: acizi grasi saturati (g)
2.2, glucide (g): 10.9 din care: zaharuri (g): 4.5, proteine (g): 19.6, sare (g): 1.2

SALATA CU VITA MARINATA 300g / 44 lei

Vrabioara manzat* marinata, rosii cherry, rosii uscate, rucola, dressing - fresh de portocale
Informatii nutritionale portie (300.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1238.6 / 295.9, grasimi (g): 16.4 din care: acizi grasi saturati (g) 1.5,
glucide (g): 9 din care: zaharuri (g): 4.9, proteine (g): 27.9, sare (g): 1.1

SALATA CU PUI SI HALLOUMI 300g/ 40 lei

Piept de pui la gratar, rosii cherry, halloumi la gratar, portocala, rucola, dressing — ulei de masline, otet de orez, mustar; capere,
menta, sare, piper

Informatii nutritionale portie (300.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1328 / 315.9, grasimi (g): 16.3 din care: acizi grasi saturati (g) 8.2,
glucide (g): 9 din care: zaharuri (g): 6.1, proteine (g): 34.3, sare (g): 1.7

SALATA CU PUI PANKO 330g/ 40 lei

Snitel din piept de pui, rosii cherry, avocado, salata iceberg, rucola, dressing - ulei de masline, otet balsamic, mustar frantuzesc
Informatii nutritionale portie (330.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1973.3 / 474.1, grasimi (g): 29.2 din care: acizi grasi saturati (g) 6.5,
glucide (g): 23.1 din care: zaharuri (g): 12.6, proteine (g): 30.1, sare (g): 0.4

SALATA CU FILE DE SOMON AFUMAT 260g / 44 lei

File de somon afumat, avocado, ou de prepelita, salata iceberg, rucola, morcov ras, dressing - fresh de portocale;

ceapa rosie, quinoa, capere, seminte de mac, sare

Informatii nutritionale portie (260.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1200.6 / 289, grasimi (g): 21.5 din care: acizi grasi saturati (g)
3.6, glucide (g): 13.6 din care: zaharuri (g): 4.7, proteine (g): 17.6, sare (g): 2

SALATA CU PIEPT DE RATA AFUMAT 220g / 44 lei

Rosii cherry, piept de rata afumat*, salata iceberg, rucola, portocala, dressing - ulei de susan, concentrat de rodii, miere poliflora,
mustar, fulgi de migdale

Informatii nutritionale portie (220.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 998.2 / 238, grdsimi (g): 16.6 din care: acizi grasi saturati (g) 1,
glucide (g): 13.8 din care: zaharuri (g): 9.9, proteine (g): 8.9, sare (g): 1.2

Ingredientele bolduite contin substante alergene ce fac parte conform reg. EU 1169 Anexa Il din clasa de substante ce pot cauza alergii sau
intolerante alimentare. Pentru mai multe detalii despre alergeni adresati-va stff-ului din restaurant
*produs provenit din produse congelate



FRUCTE DE MARE

CREVETI CU SOS PIL-PIL 250g/ 52 lei

Creveti decorticati*, crema vegetala, rosii cherry, bauturi spirtoase, unt, ulei de masline, usturoi, patrunjel, boia dulce,
pepperoncini, sare, piper

Informatii nutritionale portie (250.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2029.2 / 485.6, grasimi (g): 33 din care: acizi grasi saturati (g)
9.3, glucide (g): 9.2 din care: zaharuri (g): 5.6, proteine (g): 11.5, sare (g): 1.8

CREVETI CU SOS DE LAMAIE SI PATRUNIJEL 150g / 49 lei
Creveti decorticati*, vin alb, unt, ulei de masline, zeama de lamaie, usturoi, patrunjel, sare, piper

Informatii nutritionale portie (150.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2177.8 / 521.1, grasimi (g): 36.2 din care: acizi grasi saturati (g)
13.9, glucide (g): 2.1 din care: zaharuri (g): 0.6, proteine (g): 8.7, sare (g): 1.6

SCOICI CU VIN SI USTUROI 500g / 52 lei

Midii intregi pasteurizate*, vin alb, rosii cherry, lamaie, ulei de masline, unt, usturoi, ardei iute, patrunjel, busuioc, sare, piper

Se serveste cu cocoace 140g

Informatii nutritionale portie (500.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 3126 / 747.8, grasimi (g): 32.3 din care: acizi grasi saturati (g) 9.9,
glucide (g): 20.6 din care: zaharuri (g): 9, proteine (g): 61.9, sare (g): 9.2

Informatii nutritionale portie cocoace (140.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1576.7 / 377.2, grasimi (g): 8.1 din care: acizi grasi saturati
(g) 1.1, glucide (g): 62.9 din care: zaharuri (g): 2, proteine (g): 11.8, sare (g): 0.5

PREPARATE CU OREZ

PUI CHINEZESC CU BAMBUS 400g / 45 lei

Orez basmati, piept de pui, sos soia, ardei gras, urechi de lemn, muguri de bambus, muguri de fasole mungo,vin alb, vin de orez,
unt, ulei de susan, usturoi, ghimbir macinat, zahar brun, patrunjel, sare, piper

Informatii nutritionale portie (400.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 3783.9 / 899.9, grasimi (g): 25.3 din care: acizi grasi saturati (g) 11.1,
glucide (g): 130.5 din care: zaharuri (g): 57.6, proteine (g): 36.3, sare (g): 7

PUI TIKKA MASALA 380g/ 45 lei

Orez basmati, piept de pui, crema vegetala, sos tikka masala, rosii decojite in suc de rosii, ulei de masline, unt, usturoi, ghimbir
macinat, curcuma, sare, piper

Se serveste cu iaurt grecesc 60g

Informatii nutritionale portie (380.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2160.9 / 512.6, grasimi (g): 20.2 din care: acizi grasi saturati (g) 3.9,
glucide (g): 48.8 din care zaharuri (g): 4.9, proteine (g): 32.6, sare (g): 2.6

Informatii nutritionale portie (60.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 311.4 / 74.4, grasimi (g): 6 din care: acizi grasi saturati (g) 4,
glucide (g): 2.7 din care: zaharuri (g): 2.7, proteine (g): 2.4, sare (g): 0.1

RISOTTO CU FRUCTE DE MARE 360g /52 lei

Orez arborio, vin alb, creveti decorticati*, stoc de creveti, midii intregi pasteurizate*, midii*, ardei gras, baby caracatita*,
calamar*, ulei de masline, ceapa, unt, usturoi, curcuma, patrunjel, sare

Informatii nutritionale portie (360.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2980.9 / 712.2, grasimi (g): 34 din care: acizi grasi saturati (g) 11.6, glucide
(g): 55.6 din care:zaharuri (g): 5, proteine (g): 25.4, sare (g): 2.8

RISOTTO CU PUI SI HRIBI 380g/ 42 lei

Orez arborio, stoc de pui, piept de pui, hribi*, vin alb, ceapa, branza dura razuita, branza Gran Regale, unt, sare, piper
Informatii nutritionale portie (380.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 3099.3 / 739.3, grasimi (g): 31.3 din care: acizi grasi saturati (g) 15.3,

glucide (g): 53.8 din care: zaharuri (g): 4.9, proteine (g): 51, sare (g): 1

Ingredientele bolduite contin substante alergene ce fac parte conform reg. EU 1169 Anexa Il din clasa de substante ce pot cauza alergii sau
intolerante alimentare. Pentru mai multe detalii despre alergeni adresati-va stff-ului din restaurant
*produs provenit din produse congelate



PREPARATE DIN CARNE DE PASARE

PUI CU HRIBI SI BRANZA CU MUCEGAI 300g / 44 lei

Piept de pui, crema vegetala, hribi*, branza semi-moale cu mucegai, unt, ulei de maline, sare, piper

Informatii nutritionale portie (300.00g): valoare energetica (kj/kcal): 2736.3 / 652.2, grasimi (g): 41.4 din care: acizi grasi saturati (g)
28.1, glucide (g): 10.1 din care: zaharuri (g): 5.7, proteine (g): 41.4, sare (g): 1.1

PUI CU SOS ALB SI ROSII USCATE 300g / 44 lei

Piept de pui, crema vegetala,stoc de pui, rosii uscate, branza dura razuita, ulei de masline, unt, pepperoncini,

cimbrisor, sare, piper

Informatii nutritionale portie (300.00g): valoare energetica (kj/kcal): 2581.7 / 615.1, grasimi (g): 44.1 din care: acizi grasi saturati (g) 24.5,
glucide (g): 9.7 din care: zaharuri (g): 6.1, proteine (g): 43.8, sare (g): 1.3

QUESADILLA 420g/ 48 lei

Piept de pui, tortillas, branza mozzarella, branza cheddar, ardei gras, ceapa rosie, masline negre felii, sare, piper

Se serveste cu cartofi wedges* prajiti si salata coleslaw - varza rosie, varza alba, morcov, maioneza, otet, miere, patrunjel, sare
Informatii nutritionale portie (420.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 4168 / 996.5, grasimi (g): 51.5 din care: acizi grasi saturati (g) 26.3, glucide
(g): 65.5 din care: zaharuri (g): 8.2, proteine (g): 56.9, sare (g): 3.5

SNITEL DIN PIEPT DE PUI 200g/ 32 lei

Piept de pui, ou, pesmet panko, faina de grau, ulei vegetal, sare, piper

Informatii nutritionale portie (200.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1728.6 / 411.2, grasimi (g): 15.1 din care: acizi grasi saturati (g)
5.9, glucide (g): 23.1 din care: zaharuri (g): 11.8, proteine (g): 45.8, sare (g): 0.6

PULPA DE RATA CONFIATA CU PIURE DE CARTOFI SI CREMA TARTUFATA 400g/ 56 lei

Pulpa de rata* confiata, miere, boia afumata, piure de cartofi - cartof fiert, lapte, crema de ciuperci cu trufe, unt, sare
Informatii nutritionale portie (400.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1875.6 / 448.9, grasimi (g): 26 din care: acizi grasi saturati (g) 4.9, glucide
(g): 24.2 din care: zaharuri (g): 18.3, proteine (g): 30.3, sare (g): 0.1

PREPARATE DIN CARNE DE PORC

MUSCHIULET DE PORC CU CIUPERCI, CARTOFI SI SOS ALB 300g/ 44 lei

Muschiulet de porc, crema vegetala, cartofi, stoc de pui, ciuperci, unt, ulei de masline, usturoi, patrunjel,

pepperoncini, sare, piper

Informatii nutritionale portie (300.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2955.6 / 704.8, grasimi (g): 47.3 din care: acizi grasi saturati (g)
14, glucide (g): 30.8 din care: zaharuri (g): 7.1, proteine (g): 40.8, sare (g): 1.4

MUSCHIULET DE PORC CU BRANZA CU MUCEGAI 280g/ 44 lei

Muschiulet de porc, crema vegetala, branza semi moale cu mucegai, ceapa, vin alb, unt, sare, piper
Informatii nutritionale portie (280.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2620.4 / 625.2, grasimi (g): 41.7 din care: acizi grasi saturati (g)
30.1, glucide (g): 11.1 din care: zaharuri (g): 7, proteine (g): 40.9, sare (g): 1.3

MEDALIOANE DE PORC CU CEAPA CARAMELIZATA SI FISTIC 380g/ 56 lei

Muschiulet de porc, ceapa rosie, zahar, unt, crema de otet balsamic, fistic, orez arborio, crema vegetala, sare

Informatii nutritionale portie (380.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2882 / 682.1, grasimi (g): 14.9 din care: acizi grasi saturati (g) 6.8, glucide
(g): 96 din care: zaharuri (g): 56.4, proteine (g): 39.6, sare (g): 0.2

TIGAIE PICANTA 480g/ 49 lei

Rosii decojite in suc de rosii, vrabioara manzat*, ceafa de porc, piept de pui, ardei gras, ceapa rosie, pasta de tomate, vin alb, ulei
de floarea soarelui, usturoi, ardei iute, pepperoncini, patrunjel, sare, piper

Informatii nutritionale portie (480.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2611.4 / 626.6, grasimi (g): 36.7 din care: acizi grasi saturati (g) 7.2,
glucide (g): 18.5 din care: zaharuri (g): 10.5, proteine (g): 52.9, sare (g): 0.6

COASTE MARINATE MENIU 620g / 63 lei

Scarita de porc marinata, cartofi wedges* prajiti, salata coleslaw - varza rosie, morcov, maioneza, otet, miere, patrunjel, sare;
sos alb si sos barbeque

Informatii nutritionale portie (620.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 4857.1 / 1160.8, grasimi (g): 65.5 din care: acizi grasi saturati (g) 12.4,
glucide (g): 53.3 din care: zaharuri (g): 23.5, proteine (g): 75.3, sare (g): 3

Ingredientele bolduite contin substante alergene ce fac parte conform reg. EU 1169 Anexa Il din clasa de substante ce pot cauza alergii sau
intolerante alimentare. Pentru mai multe detalii despre alergeni adresati-va stff-ului din restaurant
*produs provenit din produse congelate



GRATAR

KEBAB DE PUI MENIU 640g/ 72 lei

Piept de pui marinat, cartofi prajiti, sos iaurt grecesc cu menta, castraveti si usturoi, salata de ceapa rosie cu patrunjel si sumac,
ardei iute copt, sare / 520g

Se serveste cu cocoace 140 g

Informatii nutritionale portie (520.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2860.2 / 679.6, grasimi (g): 35.9 din care: acizi grasi saturati (g) 19.8,
glucide (g): 31.1 din care: zaharuri (g): 9.1, proteine (g): 59.3, sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie cocoace (140.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1576.7 / 377.2, grasimi (g): 8.1 din care: acizi grasi
saturati (g) 1.1, glucide (g): 62.9 din care: zaharuri (g): 2, proteine (g): 11.8, sare (g): 0.5

PIEPT DE PUI 200g /29 lei

Informatii nutritionale portie (200.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 880 / 208, grasimi (g): 3.2 din care: acizi grasi saturati (g) 1, glucide (g): 0.6
din care: zaharuri (g): 0.4, proteine (g): 44.2, sare (g): 0.4

PULPE DEZOSATE DE PUI 200g / 29 lei

Informatii nutritionale portie (200.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1531.3 / 366, grasimi (g): 17.9 din care: acizi grasi saturati (g) O,
glucide (g): 0 din care: zaharuri (g): 0, proteine (g): 47.8, sare (g): 0.8

COTLET DE PORC MARINAT 200g/ 35 lei

Informatii nutritionale portie (200.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1632 / 390, grasimi (g): 24.4 din care: acizi grasi saturati (g) 4.4,
glucide (g): 4.4 din care: zaharuri (g): 1.4, proteine (g): 37.6, sare (g): 0

MICI DE VITA ANGUS SI PORC *4 bucati 220g/ 35 lei

Se servesc cu mustar 50g

Informatii nutritionale portie (220.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1968.7 / 470.5, grasimi (g): 37 din care: acizi grasi saturati (g) 12,
glucide (g): 7.1 din care: zaharuri (g): 2.6, proteine (g): 27.3, sare (g): 1.9

MICI DE VITA SI OAIE* 4 bucati 220g / 35lei

Se servesc cu mustar 50g
Informatii nutritionale portie (240.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2431.7 / 581.2, grasimi (g): 47.9 din care: acizi grasi saturati (g) 0.1,
glucide (g): 4.3 din care: zaharuri (g): 0, proteine (g): 33.2, sare (g): 5.6

COTLET DE BERBECUT* NOUA ZEELANDA 100g / 32 lei

Informatii nutritionale 100g : valoare energetica (kj/kcal): 978 / 234, grasimi (g): 11.7 din care: acizi grasi saturati (g) 0, glucide (g): 0
din care: zaharuri (g): 0, proteine (g): 32.2, sare (g): 0.1

ANTRICOT DE VITA* ARGENTINA 100g / 37 lei

Informatii nutritionale 100g : valoare energetica (kj/kcal): 674 / 161, grasimi (g): 8.3 din care: acizi grasi saturati (g) 0, glucide (g): 0 din
care: zaharuri (g): 0, proteine (g): 20.1, sare (g): 0.1

FILE DE SOMON* 180g /54 lei

Se serveste cu lamaie

Informatii nutritionale portie (180.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1677.6 / 403.2, grasimi (g): 28.8 din care: acizi grasi saturati (g)
5.4, glucide (g): O din care: zaharuri (g): 0, proteine (g): 36, sare (g): 0.2

BIBAN DE MARE* 300g /50 lei

Se serveste cu lamaie

Informatii nutritionale portie (300.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 897.5 / 211.5, grasimi (g): 1.5 din care: acizi grasi saturati (g) 0.3,
glucide (g): 0 din care: zaharuri (g): 0, proteine (g): 49.5, sare (g): 0.2

Ingredientele bolduite contin substante alergene ce fac parte conform reg. EU 1169 Anexa Il din clasa de substante ce pot cauza alergii
sauintolerante alimentare. Pentru mai multe detalii despre alergeni adresati-va stff-ului din restaurant
*produs provenit din produse congelate



MENIU BURGER

HAMBURGER BLACK ANGUS MENIU 620g / 63 lei

Burger black Angus* la gratar, chifla cu susan, carne de porc fiarta si afumata, rosie, inele de ceapa in aluat , castraveti in otet,
salata iceberg, sos alb - 370g

Informatii nutritionale portie hamburger (370.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 4396.2 / 1050.7, grasimi (g): 64.9 din care: acizi grasi
saturati (g) 28.1, glucide (g): 62.2 din care: zaharuri (g): 8.8, proteine (g): 16.5, sare (g): 4.6

Se serveste cu cartofi wedges* prajiti, salata coleslaw - varza rosie, morcov, maioneza, otet, miere, patrunjel, sare; sos alb si sos barbeque

CHEESEBURGER MENIU 650g / 65 lei

Burger black Angus* la gratar, chifla cu susan, carne de porc fiarta si afumata, branza cheddar, rosie, inele de ceapa in aluat,
castraveti in otet, salata iceberg, sos alb - 400g

Informatii nutritionale portie cheeseburger (400.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 4638.1 / 1108, grasimi (g): 68.8 din care: acizi grasi saturati
(g) 32.6, glucide (g): 60.4 din care: zaharuri (g): 7.9, proteine (g): 23.5, sare (g): 4.9

Se serveste cu cartofi wedges* prajiti, salata coleslaw - varza rosie, morcov, maioneza, otet, miere, patrunjel, sare; sos alb si sos barbeque

BURGER CU PUI PANKO MENIU 570g / 53 lei

Snitel din piept de pui, chifla cu susan, carne de porc fiarta si afumata, rosie, inele de ceapa in aluat , castraveti in otet, salata
iceberg, sos alb - 320g

Informatii nutritionale portie burger (320.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2679.9 / 639.1, grasimi (g): 22.7 din care: acizi grasi saturati
(g) 7.8, glucide (g): 68.2 din care: zaharuri (g): 13.3, proteine (g): 38.1, sare (g): 3.1

Se serveste cu cartofi wedges* prajiti, salata coleslaw - varza rosie, morcov, maioneza, otet, miere, patrunjel, sare; sos alb si sos barbeque

BURGER LACTO-VEGETARIAN MENIU 560g / 56 lei

Chifla burger cu susan, halloumi la gratar, branza cheddar, rosie, inele de ceapa in aluat, castraveti in otet, salata iceberg,

sos alb - 310g

Informatii nutritionale portie burger (310.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2890.2 / 690.3, grasimi (g): 36.5 din care: acizi grasi saturati
(g) 20, glucide (g): 56 din care: zaharuri (g): 8.3, proteine (g): 33.6, sare (g): 4.2

Se serveste cu cartofi wedges* prajiti, salata coleslaw - varza rosie, morcov, maioneza, otet, miere, patrunjel, sare; sos alb si sos barbeque

TOATE MENIURILE se servesc cu cartofi wedges* prajiti - 120g, salata coleslaw - 30g, sos alb - 50g si sos barbeque - 50g

Informatii nutritionale portie cartofi wedges (120.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 998.64 / 238.8, grasimi (g): 10.2 din care: acizi grasi saturati
(g) 6, glucide (g): 24 din care: zaharuri (g):1.2, proteine (g): 3, sare (g): 1

Informatii nutritionale portie salata coleslaw (30.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 107.7 / 25.8, grasimi (g): 1.3 din care: acizi grasi
saturati (g) 0.1, glucide (g): 3.5 din care: zaharuri (g): 2.6, proteine (g): 0.3, sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie sos alb (50.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 604.3 / 145.5, grasimi (g): 14.4 din care: acizi grasi
saturati (g) 4.2, glucide (g): 2.9 din care: zaharuri (g): 1.8, proteine (g): 0.9, sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie sos barbeque (50.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 247.5 / 59, grasimi (g): 0.25 din care: acizi grasi
saturati (g) 0.05, glucide (g): 14 din care: zaharuri (g): 11, proteine (g): 0.25, sare (g): 0.

Ingredientele bolduite contin substante alergene ce fac parte conform reg. EU 1169 Anexa Il din clasa de substante ce pot cauza alergii sau
intolerante alimentare. Pentru mai multe detalii despre alergeni adresati-va stff-ului din restaurant
*produs provenit din produse congelate



PASTE SPAGHETE / PENNE/ TAGLIATELE

TAGLIATELE CU FRUCTE DE MARE 360g/ 56 lei

Tagliatele*, crevete Argentina*, creveti decorticati*, stoc de creveti, Ouzo, midii*, caracatita baby*, calamari*, pasta de tomate,
ulei de masline, zeama de lamaie, usturoi, marar, sare, piper

Informatii nutritionale portie (360.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 3491 / 834.4, grasimi (g): 17.2 din care: acizi grasi saturati (g)
3.4, glucide (g): 98.4 din care: zaharuri (g): 2.3, proteine (g): 42.7, sare (g): 1.4

SPAGHETE A.O.P. 220g/ 35 lei

Spaghete*, ulei de masline, usturoi, ardei iute, patrunjel, pepperoncini, sare, piper
Informatii nutritionale portie (220.00g): valoare energetica (kj/kcal): 3245.3 / 775.7, grasimi (g): 33.4 din care: acizi grasi saturati (g) 5.7, glucide
(g): 96.9 din care: zaharuri (g): 0.2, proteine (g): 20.5, sare (g): 0

CARBONARA 360g /42 lei

Spaghete/ tagliatele/ penne*, crema vegetala, carne de porc fiarta si afumata, galbenus de ou, branza dura razuita, branza

Gran Regale, sare, piper

Informatii nutritionale portie (360.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 4288.8 / 1025.5, grasimi (g): 47.9 din care: acizi grasi saturati (g)
26.5, glucide (g): 103.1 din care: zaharuri (g): 5.5, proteine (g): 41.5, sare (g): 1.6

TAGLIATELE CU HRIBI 360g / 42 lei

Tagliatele*, crema vegetala, hribi*, branza Gran Regale, unt, ulei de masline, nucsoara, patrunjel, sare, piper

Informatii nutritionale portie (360.00g): valoare energetica (kj/kcal): 4045.7 / 967.1, grasimi (g): 44.4 din care: acizi grasi saturati (g)
27.4, glucide (g): 107.1 din care: zaharuri (g): 6.4, proteine (g): 29.9, sare (g): 0.3

QUATRO FORMAGGI 360g/ 42 lei

Spaghete/ tagliatele/ penne*, crema vegetala, branza cheddar, branza semi-moale cu mucegai, branza mozzarella, branza dura
razuita, branza Gran Regale

Informatii nutritionale portie (360.00g): valoare energetica (kj/kcal): 4041.6 / 966.1, grasimi (g): 43.1 din care: acizi grasi saturati (g)
29.9, glucide (g): 100.8 din care: zaharuri (g): 4.7, proteine (g): 41.7, sare (g): 1.6

ARABIATA 350g/ 35 lei

Spaghete/ tagliatele/ penne*, rosii decojite in suc de rosii, rosii cherry, vin alb, usturoi, ardei iute, ulei de masline, patrunjel,
busuioc, pepperoncini, sare, piper

Informatii nutritionale portie (350.00g): valoare energetica (kj/kcal): 2942.1 / 703.3, grasimi (g): 20.3 din care: acizi grasi saturati (g)
3.7, glucide (g): 103.9 din care: zaharuri (g): 6, proteine (g): 21.9, sare (g): 0

NOODLES

TAIETEI CHINEZESTI CU LEGUME usor picanti 280g / 39 lei

Taietei, sos soia, dovlecei, morcovi, telina, ciuperci, ardei gras, miere poliflora, ceapa, ceapa verde, ulei de masline, otet de orez,
ghimbir

macinat, seminte de susan, pepperoncini, patrunjel, sare, piper

Informatii nutritionale portie (280.00g): valoare energetica (kj/kcal): 3906.1 / 932.8, grasimi (g): 13.9 din care: acizi grasi saturati (g) 2.4,
glucide (g): 177.6 din care: zaharuri (g): 46.1, proteine (g): 23, sare (g): 5.9

TAIETEI CHINEZESTI CU PUI SI LEGUME usor picanti 350g / 42 lei

Taietei, piept de pui, sos soia, miere, ardei gras, ciuperci, dovlecei, telina, morcovi, ceapa, ceapa verde, ulei de masline, otet de
orez, ghimbir macinat, seminte de susan, pepperoncini, patrunjel, sare, piper

Informatii nutritionale portie (350.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 4288.5 / 1023, grasimi (g): 15.4 din care: acizi grasi saturati (g)
2.9, glucide (g): 174.8 din care: zaharuri (g): 45, proteine (g): 44.3, sare (g): 6.1

Ingredientele bolduite contin substante alergene ce fac parte conform reg. EU 1169 Anexa Il din clasa de substante ce pot cauza alergii sau
intolerante alimentare. Pentru mai multe detalii despre alergeni adresati-va stff-ului din restaurant
*produs provenit din produse congelate



PIZZA

PI1ZZA MARGHERITA 500g / 32 lei

Palina, branza mozzarella, rosii decojite in suc de rosii, oregano
Informatii nutritionale portie (500.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 4486.9 / 1073, grasimi (g): 36.1 din care: acizi grasi saturati (g) 21.3,
Glucide (g): 130.3 din care: zaharuri (g): 6.9, proteine (g): 54.8, sare (g): 1.9

PIZZA CU TON 500g / 42 lei

Palina, branza mozzarella, ton bucati in ulei vegetal si suc propriu, rosii decojite in suc de rosii, masline negre felii,

ceapa rosie, capere

Informatii nutritionale portie (500.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 5826.6 / 1393.2, grasimi (g): 56 din care: acizi grasi saturati (g) 25.6,
glucide (g): 130.5 din care: zaharuri (g): 7.3, proteine (g): 90, sare (g): 5.3

PIZZA CAPRICIOSA 620g / 42 lei

Palina, branza mozzarella, carne de porc fiarta si afumata, rosii decojite in suc de rosii, ciuperci, rosii uscate,

masline negre felii, oregano

Informatii nutritionale portie (620.00g): valoare energetica (kj/kcal): 5831.7 / 1394.4, grasimi (g): 63.2 din care: acizi grasi saturati (g) 29.1,
glucide (g): 128.3 din care: zaharuri (g): 8.7, proteine (g): 73.2, sare (g): 5.6

PI1ZZA PROSCIUTTO E FUNGHI 540g/ 39 lei

Palina, branza mozzarella, prosciutto cotto, rosii decojite in suc de rosii, ciuperci, oregano

Informatii nutritionale portie (540.00g): valoare energetica (kj/kcal): 4491.2 / 1074.1, grasimi (g): 38.3 din care: acizi grasi saturati (g) 20.5,
glucide (g): 119.3 din care: zaharuri (g): 5.4, proteine (g): 63.2, sare (g): 4.8

PIZZA CU PIEPT DE RATA 580g / 48 lei

Palina, branza mozzarella, piept de rata afumat®, rosii decojite in suc de rosii, rosii cherry, dressing - ulei de susan, concentrat
de rodii, miere, mustar, fulgi de migdale

Informatii nutritionale portie (580.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 5910.9 / 1413.2, grasimi (g): 64.5 din care: acizi grasi saturati (g) 24.5,
glucide (g): 134.4 din care: zaharuri (g): 11.2, proteine (g): 72.6, sare (g): 4.8

PIZZA QUATRO STAGIONI 650g /42 lei

Palina, branza mozzarella, prosciutto cotto, carne de porc fiarta si afumata, rosii decojite in suc de rosii, ciuperci, ardei gras,
oregano

Informatii nutritionale portie (650.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 5099.3 / 1219.3, grasimi (g): 43.2 din care: acizi grasi saturati (g) 22,
glucide (g): 137.3 din care: zaharuri (g): 8.8, proteine (g): 65.7, sare (g): 4.4

PIZZA BROTACEI 600g / 46 lei

Palina, branza mozzarella, vrabioara manzat* marinata, rosii decojite in suc de rosii, rosii uscate, ardei iute Jalapeno, sos pesto
Informatii nutritionale portie (600.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 5916.1 / 1415.8, grasimi (g): 60.5 din care: acizi grasi saturati (g) 25,
glucide (g): 133.1 din care: zaharuri (g): 8.2, proteine (g): 83.3, sare (g): 5.2

PIZZA QUATRO FORMAGGI 500g / 42 lei

Palina, branza mozzarella, branza cheddar, branza semi-moale cu mucegai, branza dura razuita
Informatii nutritionale portie (500.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 6653.6 / 1591, grasimi (g): 76.9 din care: acizi grasi saturati (g)
45.4, glucide (g): 134.9 din care: zaharuri (g): 4.7, proteine (g): 89, sare (g): 5.9

PIZZA CAPRESE 550g / 40 lei

Palina, branza mozzarella fresca, rosie, rosii decojite in suc de rosii, rucola, sos pesto, ulei de masline
Informatii nutritionale portie (550.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 4651.8 / 1113, grasimi (g): 42.4 din care: acizi grasi saturati (g) 17.2,
glucide (g): 134 din care: zaharuri (g): 9.7, proteine (g): 47.6, sare (g): 2

PIZZA DIAVOLA 500g / 40 lei

Palina, branza mozzarella, salam crud - uscat, rosii decojite in suc de rosii, ardei iute, oregano

Informatii nutritionale portie (500.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 6111.9 / 1461.5, grasimi (g): 65.5 din care: acizi grasi saturati (g) 31.3,
glucide (g): 136.6 din care: zaharuri (g): 12.4, proteine (g): 77.8, sare (g): 5.4

Ingredientele bolduite contin substante alergene ce fac parte conform reg. EU 1169 Anexa Il din clasa de substante ce pot cauza alergii sau
intolerante alimentare. Pentru mai multe detalii despre alergeni adresati-va stff-ului din restaurant
*produs provenit din produse congelate



FOCACCIA

FOCACCIA SIMPLA 280g / 12 lei

Palina, ulei de masline, oregano

Informatii nutritionale portie (280.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 3153.4 / 754.3, grasimi (g): 16.2 din care: acizi grasi saturati (g) 2.2,
glucide (g): 125.9 din care: zaharuri (g): 4, proteine (g): 23.6, sare (g): 1

FOCACCIA CU MOZZARELLA 320g/ 15 lei

Palina, branza mozzarella, oregano

Informatii nutritionale portie (320.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 3465.5 / 828.9, grasimi (g): 19.3 din care: acizi grasi saturati (g) 9, glucide
(g): 125.7 din care: zaharuri (g): 4.1, proteine (g): 36.4, sare (g): 1.7

FOCACCIA CU USTUROI 280g / 12 lei

Palina, ulei de masline, usturoi, oregano

Informatii nutritionale portie (280.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 3345 / 799.7, grasimi (g): 22.4 din care: acizi grasi saturati (g) 3.2, glucide
(g): 124.3 din care: zaharuri (g): 3.1, proteine (g): 23.6, sare (g): 1

FOCACCIA CU BRANZA ITALIANA 300g / 15 lei

Palina, branza dura razuita, ulei de masline

Informatii nutritionale portie (300.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 3520 / 841.6, grasimi (g): 19.9 din care: acizi grasi saturati (g)
5.7, glucide (g): 132.6 din care: zaharuri (g): 3.2, proteine (g): 31.3, sare (g): 1.5

COCOACE 140g/ 12 lei

Palina, ulei de masline, oregano

Informatii nutritionale portie cocoace (140.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1576.7 / 377.2, grasimi (g): 8.1 din care: acizi grasi
saturati (g) 1.1, glucide (g): 62.9 din care: zaharuri (g): 2, proteine (g): 11.8, sare (g): 0.5

DIVERSE

PAINE 125g /5 lei

Faina de grau, apa, faina grau, faina secara 997, extract din malt de orz, sare, drojdie

Informatii nutritionale portie (125.00g) :valoare energetica (kj/kcal): 1092 / 326.2, grasimi (g): 0.5 din care: acizi grasi saturati (g) 0, glucide (g):
66.9 din care: zaharuri (g): 0, proteine (g): 11.3, sare (g): 0.6

SMANTANA 50g /5 lei

Informatii nutritionale portie (50.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 604.5 / 144.5, grasimi (g): 15 din care: acizi grasi saturati (g) 9, glucide (g):
1.1 din care: zaharuri (g): 1.1, proteine (g): 1.3, sare (g): 0

BRANZA FETA 100g / 16 lei

Informatii nutritionale portie (100.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1075 / 257, grasimi (g): 21 din care: acizi grasi saturati (g)15.4, glucide (g):
0.7 din care: zaharuri (g): 0.7, proteine (g):15, sare (g): 2.2

ARDEI IUTE 2 lei / buc

Informatii nutritionale portie (20.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 40.6 / 9.6, grasimi (g): O din care: acizi grasi saturati (g) O, glucide (g): 1.9 din
care: zaharuri (g): 0, proteine (g): 0.4, sare (g): 0

PROSCIUTTO CRUDO 50g/ 13 lei

Informatii nutritionale portie (50.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 468.5 / 112, grasimi (g): 6.5 din care: acizi grasi saturati (g) 1.5, glucide (g): 0
din care: zaharuri (g): 0, proteine (g): 13.4, sare (g): 3.1

MUIJDEI 50g /4 lei

Informatii nutritionale portie (50.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 492.7 / 118.7, grasimi (g): 8.4 din care: acizi grasi saturati (g) 0.9, glucide
(g): 9.5 din care: zaharuri(g): 0.8, proteine (g): 2, sare (g): 0

MASLINE KALAMATA 50g / 5 lei

Informatii nutritionale portie (50.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 533.5 / 127.5, grasimi (g): 12.8 din care: acizi grasi saturati (g) 1.1, glucide
(g): 2.3 din care: zaharuri (g): 0.2, proteine (g): 0.8, sare (g): 1.5

BRANZA GRAN REGALE 50g /12 lei

Informatii nutritionale portie (50.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 761.5 / 183, grasimi (g): 13 din care: acizi grasi saturati (g) 7, glucide (g): 0
din care: zaharuri (g): 0,proteine (g): 16.5, sare (g): 0.

SOS ALB - maioneza, smantana, mustar, usturoi, sare 50g /5 lei

Informatii nutritionale portie (50.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 604.3 / 145.5, grasimi (g): 14.4 din care: acizi grasi saturati (g) 4.2,
glucide (g): 2.9 din care: zaharuri (g): 1.8, proteine (g): 0.9, sare (g): 0.6

SOS ROSU DULCE 50g/ 4 lei

Informatii nutritionale portie (50.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 338.9 / 80.9, grasimi (g): 5.2 din care: acizi grasi saturati (g) 0.8,
glucide (g): 8.1 din care: zaharuri (g): 4.7, proteine (g): 1.3, sare (g): 1

SOS ROSU PICANT 50g / 4 lei

Informatii nutritionale portie (50.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 347 / 82.8, grasimi (g): 5.2 din care: acizi grasi saturati (g) 0.8, glucide (g):
8.5 din care: zaharuri (g): 5.1, proteine (g): 1.4, sare (g): 1

KETCHUP 50g /4 lei



Informatii nutritionale portie (50.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 237 / 56, grasimi (g): 0.25 din care: acizi grasi saturati (g) 0.05, glucide (g):
12.5 din care: zaharuri (g): 10.5, proteine (g): 0.55, sare (g): 0.9

Ingredientele bolduite contin substante alergene ce fac parte conform reg. EU 1169 Anexa Il din clasa de substante ce pot cauza alergii sau
intolerante alimentare. Pentru mai multe detalii despre alergeni adresati-va stff-ului din restaurant

*produs provenit din produse congelate

GARNITURI

CARTOF COPT ZDROBIT 200g / 16 lei

Cartof in coaja, copt cu unt, usturoi, marar, sare

Informatii nutritionale portie (200.00g) :valoare energetica (kj/kcal): 1570.6 / 375.2, grasimi (g): 17.2 din care: acizi grasi saturati (g) 10.1,
glucide (g): 48.1 din care: zaharuri (g): 0.4, proteine (g): 5.1, sare (g): 0.

CARTOFI PRAIJITI 140g/ 13 lei
Informatii nutritionale portie (140.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1126.4 / 268, grasimi (g): 20.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 9,
Glucide (g): 20.3 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 2.3, Sare (g): 0

CARTOFI WEDGES* prajiti 180g / 15 lei

Informatii nutritionale portie (180.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1498 / 358.2, grasimi (g): 15.2 din care: acizi grasi saturati (g) 9, glucide
(g): 36 din care: zaharuri (g): 1.8, proteine (g): 4.5, sare (g): 1.6

PIURE DE CARTOFI 180g/ 13 lei

Cartof fiert, lapte, unt, sare

Informatii nutritionale portie (180.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 881.6 / 209, grasimi (g): 8.9 din care: acizi grasi saturati (g) 5.8,
glucide (g): 29.5 din care: zaharuri (g): 1.1, proteine (g): 3.7, sare (g): 0

PIURE DE CARTOFI CU CREMA TARTUFATA 190g/ 16 lei

Cartof fiert, lapte, crema de ciuperci cu trufe, unt, sare

Informatii nutritionale portie (190.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 945 / 224.1, grasimi (g): 10.2 din care: acizi grasi saturati (g) 5.9, glucide
(g): 30 din care: zaharuri (g): 1.8, proteine (g): 4, sare (g): 0.2

OREZ BASMATI 150g / 14 lei

Orez fiert tras la tigaie in unt, sare, piper

Informatii nutritionale portie (150.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1072.6 / 253.7, grasimi (g): 8.7 din care: acizi grasi saturati (g) 6, glucide
(g): 39.7 din care: zaharuri (g): 0.6, proteine (g): 3.3, sare (g): 0

LEGUME TRASE LA TIGAIE 180g/ 16 lei

Morcov, ciuperci, ardei gras, telina, dovlecel, ulei de masline, sare, patrunjel

Informatii nutritionale portie (180.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 391.9 / 93.6, grasimi (g): 5 din care: acizi grasi saturati (g) 0.7,
glucide (g): 11.7 din care: zaharuri (g): 5.3, proteine (g): 2.6, sare (g): 0.3

LEGUME LA GRATAR 180g/ 16 lei

Dovlecel, vanata, ciuperci, ardei gras

Informatii nutritionale portie (180.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 183.3 / 43.7, grasimi (g): 0.3 din care: acizi grasi saturati (g) O,
glucide (g): 9.7 din care: zaharuri (g): 3, proteine (g): 2.6, sare (g): 1

PILAF CU LEGUME 150g/ 16 lei

Orez arborio, ardei gras, morcovi, ceapa, ulei de floarea soarelui, sare
Informatii nutritionale portie (150.00g)valoare energetica (kj/kcal): 841 / 201, grasimi (g): 10.2 din care: acizi grasi saturati (g) 1.1, glucide (g): 24
din care: zaharuri (g): 1.7, proteine (g): 2.8, sare (g): 2

SPARANGHEL TRAS LA TIGAIE 120g/ 21 lei

Sparanghel*, unt, sare

Informatii nutritionale portie (120.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 371.9 / 93.6, grasimi (g): 5 din care: acizi grasi saturati (g) 0.7,
glucide (g): 11.7 din care: zaharuri (g): 5.3, proteine (g): 2.6, sare (g): 0.3



Ingredientele bolduite contin substante alergene ce fac parte conform reg. EU 1169 Anexa Il din clasa de substante ce pot cauza alergii sau
intolerante alimentare. Pentru mai multe detalii despre alergeni adresati-va stff-ului din restaurant
*produs provenit din produse congelat

SALATE DE INSOTIRE

SALATA DE VARZA ALBA 100g/ 13 lei

Varza, ulei de masline, otet, marar, sare, piper

Informatii nutritionale portie (100.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 115 / 27.3, grasimi (g): 0.2 din care: acizi grasi saturati (g) O,
glucide (g): 6.3 din care: zaharuri (g): 4.1, proteine (g): 1.1, sare (g): 0

SALATA VERDE cu lamaie 120g/ 14 lei

Informatii nutritionale portie (120.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 46.8 / 11.2, grasimi (g): 0.1 din care: acizi grasi saturati (g) O,
glucide (g): 3.6 din care: zaharuri (g): 1, proteine (g): 0.4, sare (g): 0.8

SALATA ROMANEASCA 230g/ 17 lei

Rosii, castraveti, ardei gras, ceapa rosie
Informatii nutritionale portie (230.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 179.1 / 42.6, grasimi (g): 0.5 din care: Acizi grasi saturati (g) O,
Glucide (g): 9.5 din care: Zaharuri (g): 6.2, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0

SALATA DE ARDEI COPTI 100g / 15 lei

Ardei kapia copt si decojit, crema de otet balsamic, ulei de masline

Informatii nutritionale portie (100.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 554.7 / 132.2, grasimi (g): 9.5 din care: acizi grasi saturati (g)
1.4, glucide (g): 11 din care: zaharuri (g): 8, proteine (g): 0.7, sare (g): 1

SALATA DE RUCOLA 150g/ 18 lei

Rosii cherry, rucola, branza Gran Regale

Informatii nutritionale portie (150.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 580.5 / 138.6, grasimi (g): 8.3 din care: acizi grasi saturati (g)
4.2, glucide (g): 5.4 din care: zaharuri (g): 3, proteine (g): 11.4, sare (g): 0.6

SALATA DE SFECLA ROSIE CU HREAN 140g/ 15 lei

Sfecla rosie murata, hrean cu aroma de smantana

Informatii nutritionale portie (140.00g) :valoare energetica (kj/kcal): 325.6 / 77.8, grasimi (g): 1.2 din care: acizi grasi saturati (g) 0.1,
glucide (g): 14.9 din care: zaharuri (g): 10.8, proteine (g): 2.2, sare (g): 1.9

SALATA COLESLAW 180g/ 16 lei

Varza rosie, varza alba, morcov, maioneza, miere poliflora, otet, patrunjel, sare

Informatii nutritionale portie (180.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 646.3 / 154.6, grasimi (g): 7.6 din care: acizi grasi saturati (g)
0.7, glucide (g): 21.3 din care: zaharuri (g): 15.7, proteine (g): 1.6, sare (g): 0.3

SALATA DE MURATURI 200g/ 15 lei

Castraveti si gogosari in otet

Informatii nutritionale portie (200.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1150 / 275, grasimi (g): 27 din care: acizi grasi saturati (g) 2.2, glucide (g):
4.3 din care: zaharuri (g): 3.1, proteine (g): 0.7, sare (g): 6.8



Ingredientele bolduite contin substante alergene ce fac parte conform reg. EU 1169 Anexa Il din clasa de substante ce pot cauza alergii sau
intolerante alimentare. Pentru mai multe detalii despre alergeni adresati-va stff-ului din restaurant
*produs provenit din produse congelat

DESERT

CLATITE DEL CHEF 200g/ 25 lei

Clatite feliate, usor caramelizate cu zahar brun, unt, zeama de portocale / inghetata de vanilie si topping de vanilie
Informatii nutritionale portie (200.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 2152.8 / 515.2, grasimi (g): 23.7 din care: acizi grasi saturati (g) 10.1,
glucide (g): 66 din care: zaharuri (g): 36.4, proteine (g): 8.6, sare (g): 2.1

CHEESECAKE facut in casa 150g / 28 lei
Branza proaspata de vaci, biscuit de ovaz, smantana dulce, smantana, fructe de padure, unt, zahar, zahar pudra cu aroma de

vanilie, gelatina alimentara
Informatii nutritionale portie (150.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1897.1 / 452.7, grasimi (g): 25.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.3,
Glucide (g): 46.1 din care: zaharuri (g): 33.6, proteine (g): 7.2, sare Ingrediente : (g): 0.3

TIRAMISU facut in casa 250g / 30 lei

Mascarpone, piscoturi, oua, zahar pudra cu aroma de vanilie, Amaretto, cacao neagra, cafea

Informatii nutritionale portie (250.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 3855.2 / 916.5, grasimi (g): 13 din care: acizi grasi saturati (g) 3.5,
glucide (g): 178 din care: zaharuri (g): 75.2, proteine (g): 20 2, sare (g): 0.2

TORT CU MIERE SI NUCA 80g /25 lei

Zahar, faina de grau, lapte, crema de caramel, miere poliflora, nuca
Informatii nutritionale portie (80.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1427.2 / 340.8, grasimi (g): 16.8 din care: acizi grasi saturati (g) 9.6, glucide
(g): 40.8 din care: zaharuri (g): 30.4, proteine (g): 4.8, sare (g): 0.3

INGHETATA DIVERSE AROME 3cupe la alegere 150g / 25 lei

Vanilie/ Ciocolata belgiana/ Fructe de padure/ Bubble gum cu marshmallows
Informatii nutritionale portie (150.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1673.3 / 399.9, grasimi (g): 15.5 din care: acizi grasi saturati (g)
11.4, glucide (g): 58 din care: zaharuri (g): 56.6, proteine (g): 6.8, sare (g): 0.1

TORT CU CIOCOLATA SI ROM 140g/ 30 lei
Faina, cacao, zahar, unt, ou, esenta rom

Informatii nutritionale portie (140.00g) : valoare energetica (kj/kcal): 1427.2 / 340.8, grasimi (g): 16.8 din care: acizi grasi saturati (g) 9.6,
glucide (g): 40.8 din care: zaharuri (g): 30.4, proteine (g): 4.8, sare (g): 0.3



Ingredientele bolduite contin substante alergene ce fac parte conform reg. EU 1169 Anexa Il din clasa de substante ce pot cauza alergii sau
intolerante alimentare. Pentru mai multe detalii despre alergeni adresati-va stff-ului din restaurant
*produs provenit din produse congelat
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MENIU
BAUTURI



BAUTURI

CAFEA ILLY, CEAI SI CIOCOLATA CALDA

RISTRETTO 20ml /13 lei

DOUBLE RISTRETTO 40ml / 18 lei

ESPRESSO 40ml /13 lei

DOUBLE ESPRESSO 80ml / 18 lei

LONG ESPRESSO 80ml /13 lei

DECAF ESPRESSO 40ml /13 lei

DECAF LONG ESPRESSO 80ml /13 lei

ESPRESSO MACHIATO (espresso, crema de lapte) 60ml / 15 lei

CAPPUCCINO (espresso, crema de lapte) 120ml / 16 lei

DECAF CAPPUCCINO ( decaf espresso, crema de lapte) 120ml / 16 lei

CAPPUCCINO VIENEZ (espresso, crema de lapte,) 120ml / 17 lei

DECAF CAPPUCCINO VIENEZ (decaf espresso, crema de lapte, frisca) 120ml /17 lei

CAFFEE LATTE (long espresso, spuma de lapte) 300ml / 19 lei

DECAF CAFFEE LATTE ( decaf long espresso, spuma de lapte) 300ml / 19 lei

FLAT WHITE (double espresso, crema de lapte) 120ml / 25 lei

IRISH COFFEE (whisky, espresso, frisca) 80ml / 25 lei

NESS FRAPPE ( lapte, produs uht indulcit, ness, inghetata de vanilie, topping de ciocolata, frisca) 350ml / 25 lei
CIOCOLATA CALDA NEAGRA / ALBA (lapte, pudra de ciocolata, frisca) 200ml / 18 lei

CEAIl verde / menta /iasomie / capsune si zmeura / ghimbir / lamaie/ negru / scortisoara & migdale 300ml /17 lei

RACORITOARE

BAUTURI CARBOGAZOASE

PEPSI MAX ZERO ZAHAR 250ml /12 lei

PEPSI COLA 250 ml /12 lei

PEPSI COLA VINTAGE 250 ml/ 14 lei

PEPSI TWIST LAMAIE 250 ml /12 lei

LIPTON ICE TEA lamaie, piersica, ceai verde 330ml / 14 lei
PRIGAT capsuni- banane, kiwi, portocale 250 ml / 14 lei
MIRINDA PORTOCALE 250 ml /12 lei

7UP 250 ml /12 lei

MOUNTAIN DEW 330 ml/ 13 lei

APA TONICA
EVERVESS TONIC 250ml /12 lei

APA

APA MINERALA PLATA 330ml /11 lei

APA MINERALA CARBOGAZOASA 330ml /11 lei
APA MINERALA PLATA 750ml / 15 lei

APA MINERALA CARBOGAZOASA 750ml /15 lei

ENERGIZANT

ROCKSTAR ORIGINAL 250ml /15 lei

ROCKSTAR ORIGINAL zero zahar 250ml / 15 lei

ROCKSTAR XDURANCE - bautura energizanta cu gust de afine 250ml / 15 lei

FRESH DE FRUCTE portocale / grefe / mix 250ml / 22 lei
LIMONADA CLASICA cu miere / zahar si menta 400ml /19 lei



LIMONADA DIVERSE AROME zmeura / capsuni / mango / pepene galben 400ml /21 lei
SMOOTHIE fructe de padure / capsuni si banana / mango, ananas, kiwi, pepene galben 300ml /22 lei
RED BULL 250ml /18 lei

BERE

BERE STICLA (LAGER)

URSUS PREMIUM 330ml / 11 lei

URSUS PREMIUM 500ml / 12 lei

URSUS PILSENER 330ml / 11 lei

ASAHI 330ml / 16 lei

PILSNER URQUELL 330ml / 15 lei

PERONI NASTRO AZZURRO 330ml / 13 lei
PERONI NASTRO AZZURRO 500ml / 15 lei
PERONI CAPRI 330ml / 14 lei

KOZEL PREMIUM 500ml / 13 lei

KOZEL DARK 500ml / 13 lei

KOZEL PREMIUM 330ml / 12 lei

KOZEL DARK 330ml / 12 lei

BERE FARA ALCOOL

URSUS PREMIUM 500ml / 12 lei
PERONI NASTRO AZZURO 330ml / 13 lei
URSUS COOLER LEMON / GRAPEFRUIT / CHERRY 330ml / 14 lei

SPECIALITATI

URSUS RETRO 500ml / 12 lei

URSUS BLACK 330ml / 13 lei

URSUS IPA 330ml / 13 lei

URSUS NEFILTRATA DE GRAU 330ml / 13 lei
AZUGA NEPASTEURIZATA 500ml / 20 lei
AZUGA NEFILTRATA 500ml / 20 lei

BERE DRAUGHT 400ml|

URSUS PREMIUM / 12 [ei
PERONI NASTRO AZZURRO / 14 lei
KOZEL LAGER / 13 lei



LONG DRINKS

COCKTAIL BROTACEI apa tonica evervess, suc de ananas, vodka, amaretto, piure mango si fructul pasiunii 300ml / 38 lei
HUGO sirop de soc, prosecco, menta, lime si 7up 300ml / 36 lei

GIN TONIC ECUADOR gin, piure mango, apa tonica evervess, fresh lamaie, boabe de piper rosu 300ml / 35 lei

GIN TONIC PINK gin pink, apa tonica evervess, sirop & fr de padure, menta, busuioc, rozmarin, piper rosu 300ml / 35 lei
GIN TONIC CLASIC gin, apa tonica evervess, castravete, lime 300ml /32 lei

APEROL SPRITZ petroni aperitivo, prosecco, 7up, portocala 300ml / 36 lei

CUBA LIBRE rom Havana, pepsi, lime 220ml / 32 lei

PINA COLADA rom Havana, sirop cocos, produs uht indulcit, santal de ananas 200ml / 30 lei

CAMPARI ORANGE campari, santal de portocale, portocala 300ml / 30 lei

COCKTAILS

PASSION MARTINI vodka, lichior & piure fructul pasiunii, sirop zahar, fresh de lamaie, fructul pasiunii, prosseco 170ml /38 lei
BLUEBERRY HIGHLIFE vodka, santal de merisoare, zahar brun, lime, afine, menta 220ml / 34 lei

RASBERRY ROYAL vodka, prosecco, piure de zmeura, sirop de vanilie, fructe de padure, menta, lime 300ml / 34 lei

TEQUILLA SUNRISE tequila, santal de portocale, grenadine 220ml / 30 lei

COSMOPOLITAN vodka, triplusec, sirop de zahar, suc de merisoare, fresh de lamaie 120ml / 30 lei

COCKTAILS — NON ALCOOLIC

FLORIDA santal de ananas, santal de portocale, blue curacao 300ml / 26 lei
GREEN APPLE suc de mere verzi, zahar brun, blue curacao, lime, scortisoara 300ml / 26 lei
BUBBLE GUM BERRY sirop bubble gum, 7up, santal de fructe rosii, afine, menta 300ml / 26 lei

PROSECO / CHAMPAGNE 7s0mL

PROSECCO BREGANZE dry / 90 lei
ASTI MARTINI demidulce / 100 lei
PROSECCO VALDO alb dry /130 lei

PROSECCO VALDO rose dry /130 lei
LUC BELAIRE FANTOME alb dry / 200 lei
LUC BELAIRE FANTOME rose dry / 200 lei
MOET & CHANDON dry / 350 lei
VEUVE CLICQUOT BRUT / 400 lei



TARIE

WHISKY 40ml

CHIVAS REGAL 12Y / 22 lei
CHIVAS REGAL 18Y / 35 lei
JAMESON /18 lei
GLENLIVET 12Y / 22 lei
GLENLIVET 18Y / 42 lei
JACK DANIELS / 20 lei
MACALLAN 12Y / 48 lei
THE DEACON / 20 lei

COGNAC 40ml

VINARS JIDVEI / 18 lei
MARTELL VS / 22 lei
MARTELL VSOP / 27 lei
BRANCOVEANU X.0. / 27 lei
METAXA 7* / 18 lei
METAXA 12* / 22 lei

GIN 40ml

MALFY ROSA / 18 lei
BEEFEATER / 16 lei

LICHIOR & DIGESTIVE 40ml|

BUMBU CREAM / 16 lei
CAROLANS /15 lei

PETRONI APERITIVO / 15 lei
JAGERMEISTER / 15 lei
MARTINI ALB / 17 lei
AMARETTO DISARONNO / 16 lei
CAMPARI / 16 lei

VODKA 40ml

BELVEDERE / 24 lei
OSTOYA / 18 lei
GREY GOOSE / 22 lei

ROM 40ml

BUMBU / 22 lei

HAVANA CLUB 7Y / 18 lei
DIPLOMATICO / 25 lei
ZACAPA 23y / 35 lei

TEQUILA 30ml

OLMECA ALTOS BLANCO / 15 lei
OLMECA ALTOS REPOSADO / 15 lei

TARIE ROMANEASCA 40ml

PALINCA ZETEA / 20 lei
TUICA ZETEA / 29 lei



MENIU VINURI

CRAMA TOHANI

CRAMA VALAHORUM

CRAMA RECAS

VIN ALB 750ml

CUVEE sec / 90 lei
FETEASCA DE TOHANI sec /90 lei

FETEASCA ALBA sec / 80 lei

SOLE CHARDONNAY sec /130 lei
MUSE WHITE demisec / 130 lei
SOLO QUINTA sec / 180 lei

VIN ROSE 750ml

CUVEE sec / 90 lei
FETEASCA DE TOHANI sec / 90 lei

BUSUIOACA sec / 80 lei

SOLE sec / 130 lei
MUSE NIGHT demisec / 130 lei
SOLO QUINTA sec / 180 lei

IMPLICIT SAUVIGNON BLANC sec / 90 lei IMPLICIT sec /90 lei

DOMENIILE VLADOI ANCA MARIA SAUV BLANC sec / 100 lei

CRAMA JIDVEI ANA SAUVIGNON BLANC sec /120 lei MYSTERIUM cupaj sec / 90 lei

CRAMA PURCARI CLASIC 1827 CHARDONNAY sec/ 85 lei CLASIC 1827 sec / 85 lei
NOCTURNE SAUVIGNON BLANC sec / 95 lei NOCTURNE sec/ 95 lei

CRAMA SERVE CUVEE PACS sec/ 110 lei CUVEE SISSI sec / 110 lei

CRAMA SARICA NICULITEL CAIl DE LA LETEA VOL Il ALIGOTE sec / 100 lei  CAIl DE LA LETEA VOL Il sec / 100 lei

CRAMA HERMEZIU C’EST SOIR BUSUIOACA DE BOHOTIN demidulce / 100 lei

CRAMA MURFATLAR AEROSOLI sec / 100 lei AEROSOLI sec / 100 lei

VIN LA PAHAR 200m|

VALAHORUM FETEASCA ALBA alb sec / 25 lei
VALAHORUM BUSUIOACA rose sec / 25 lei
VALAHORUM FETEASCA NEAGRA rosu sec / 25 lei
C’EST SOIR BUSUIOACA DE BOHOTIN rose demidulce /28 lei

PROSECCO alb dry 180ml / 25ron



VIN ROSU 750ml

CRAMA TOHANI
APOGEUM sec / 390 lei
FETEASCA DE TOHANI sec / 90 lei

CRAMA VALAHORUM
FETEASCA NEAGRA sec / 80 lei

CRAMELE RECAS

IMPLICIT MERLOT sec / 90 lei

SELENE FETEASCA NEAGRA sec /130 lei
CUVEE UBERLAND sec /220 lei

CRAMA PURCARI
CLASIC 1827 RARA NEAGRA sec / 85 lei
NOCTURNE RARA NEAGRA sec/ 95 lei

CRAMA SERVE
CUVEE CHARLOTTE sec/ 250 lei

CRAMA OPRISOR

DRAGAICA ROSIE sec /120 lei
CABERNET SAUVIGNON sec /200 lei
SMERENIE sec/ 210 lei
PASSAROWITZ 1.5L sec /400 lei

CRAMA SARICA NICULITEL
CAIl DE LA LETEA VOL Il FETEASCA NEAGRA sec / 100 lei

CRAMA TRANTU
ABSTRACT sec/ 130 lei

CRAMA GITANA
LUPI sec/ 240 lei

CRAMA 1000 DE CHIPURI
IE DE FINTESTI sec / 210 lei
CABERNET SAUV & CABERNET FRANC sec / 120 lei

SCANATI CODUL QR SAU SOLICITATI VARIANTA EXTINSA A MENIULUI FIZIC
PENTRU A VEDEA MAI MULTE INFORMATII DESPRE INGREDIENTE, ALERGENII,
VALORILE ENERGETICE SI ALTE DETALII ALE PRODUSELOR NOASTRE

Va multumim si va mai asteptam!






